Wanderung 2.2 / ab Reckingen
Uber die ,,Bine“ und Altstafel

Reckingen — Léwigadmen — Wiler — Tomebine — Altstafel — Galmihornhutte* e
galmihornhuette ..
Karten: 1:25'000 Ulrichen 1250 / 1:50°000 Nufenenpass 265T (Landestopographie) ’

*Koordinaten: 661750 / 148'980 — N 46° 29.349 / O 8° 14.565

Ein Aufenthalt im urtimlichen Hochtal Obergoms ist nicht abgeschlossen — ohne einen Besuch auf der Galmi-
hornhitte! Wandern Sie in gemiitlichen 1 % - 2 ¥ Stunden hoch zur Hutte. Blumige Naturwiesen, lichter Larchen-
wald und eine artenreiche Alpenflora sind Ihre Wegbegleiter — die einzigartige Rundumsicht von unserer Sonnen-
terrasse, vom Galenstock/Furkapass bis hin zum Matterhorn, wird Sie begeistern und entschadigt den Effort.

Anreise
Mit der Bahn oder dem Auto nach 3998 Reckingen VS. Fir Automobilisten sind entlang der Rhone (siehe Karte) geni-
gend Parkplatze verfugbar.

Routenbeschreibung
Die Wanderung beginnt beim alten Gemeindehaus in Reckingen. Folgen Sie dem ausgeschilderten Wanderweg (Gal-
mihornhtte) durch den alten Dorfteil von Reckingen — H&auser aus dem 14. und 15. Jahrhundert saumen lhren Weg.

Nachdem Sie beim Wendeplatz die letzte Quartierstrasse verlassen haben, erreichen Sie nach wenigen Héhenmetern
den Weiler Lowigadmen — ein gepflegtes Fleckchen Erde! Bedingt durch den Bau des Lawinendammes wurde der Wan-
derweg etwas 0stlich (Miinster) verlegt. Gehen Sie rechts entlang der Forststrasse um nach 300 Metern links auf den Weg
(Schotter-Strasse) abzubiegen - dieser fiihrt im Lawinenhang bergwarts. Nach weiteren 200 Metern weist Sie ein Wegwei-
ser, flr den Aufstieg zur bereits sichtbaren Alp Wiler, nach rechts.

Der Weg fiihrt direkt durch die kleine Ansammlung von Alphitten, noch heute wird hier ein wiirziger Gommer-Bergkase
hergestellt. Ein letztes Mal wird die Forststrasse erreicht — links und nach 30 Metern rechts halten — der Wanderweg fiihrt
nun durch den lichten Larchenwald hoch zur Tomebine, nach ca. 1 ¥ Marschzeit ein idealer Ort flr eine Pause mit tollem
Aus- und Weitblick.

Auf der ,Bine* (Wegweiser) links halten und nach rund 150 Metern rechts dem
beschilderten Wanderweg folgen um tber Altstafel (Jagdhitte mit Brunnen) wei-
ter aufzusteigen. Der Weg windet sich mit angenehmer Steigung hoch bis zur Kre-
te rechts von den Lawinenverbauungen.

Rund 100 Hohenmeter tber der Galmihornhiitte erreichen Sie den héchsten
Punkt der Wanderung. Die Hiitte in Sichtweite ist es nur noch ein kurzer Abstieg.
Erfrischungen stehen fur Sie bereit und entschadigen den Effort — wir heissen Sie

Bewartung der Hutte auf unserer Sonnenterrasse herzlich willkommen!
Juli bis und mit September
Die genauen Offnungszeiten und Marschzeit: 2 Std. 40 Min. / Distanz: 5,4 km / Gesamtaufstieg: 923 m /

allfallige Ruhetage entnehmen Sie Gesamtabstieg: 132 m / Tiefster-, Héchster-Punkt: 1'326 m.0.M., 2'219 m.u.M.
bitte unserer Web-Seite! AN ) ) o

Unser Gaste-Angebot
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e Urgemiutliche Gaststube
® Sonnenterrasse

e Erfrischende Getranke
e Warme und kalte Kiiche
® Frische Kuchen / Nussgipfel

e Ubernachtung Mehrbett-Zi.
® "Nordisch Schlafen"
e Arrangements fur Halbpension

e \Wander-/Bike-Infos
o Erste-Hilfe-Verbandskasten
o Defibrillator
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Es gelten die AGB der Galmihornhiitte / www.galmihornhuette.ch/agb.html



