
Gommer Höhenweg
Wandern auf hohem Niveau –
natürlich im Goms

Ganz	zuoberst	im	Wallis	liegt	das	Hochtal	Goms.	Ein	Tal	von	einzigartiger
Authentizität,	in	welchem	Natur	und	Kultur	in	Einklang	stehen.	Der	Gommer
Höhenweg	führt	durch	eine	faszinierende	Landschaft	mit	vielen	schmalen
Wiesen-	und	Waldpfaden,	herrlich	duftenden	Lärchenwäldern	und	gewährt
eine	herrliche	Aussicht	auf	mehrere	Viertausender.	Er	verspricht	puren
Wandergenuss.	Der	Weg	ist	gut	erschlossen,	da	er	von	den	verschiedenen
Dörfern	innert	20	bis	30	Minuten	erreichbar	ist.	Dank	der	Matterhorn
Gotthard	Bahn,	welche	bei	den	meisten	Dörfern	über	eine	Haltestelle
verfügt,	sind	abwechslungsreiche	Routenvarianten	möglich.

Als	bequeme	Eintagestour	empfehlen	wir	Ihnen:
Oberwald	–	Münster,	ca.	4	Std.
Geschinen	–	Münstigertal	–	Reckingen,	ca.	3	Std.
Münster	–	Reckingen	–	Bellwald,	ca.	5	Std.

Anschlussweg	Bellwald	–	Bodmen	–	Fieschertal	–	Fiesch,
Fiesch	–	Greich	–	Ried-Mörel	–	Blatten	b.	Naters	(Massaschlucht).

Alle	Wanderungen	können	auch	in	umgekehrter	Richtung	begangen	werden.
Bezüglich	Höhendifferenz	bestehen	dabei	nur	geringfügige	Unterschiede.

Verpflegung:	Bergrestaurants
Berghütte	Walibach,	Bieligertal,	+41	79	732	01	04;	zum	Essen
Berghütte	z’Guferschmatte,	Bächital,	+41	79	639	22	07;	zum	Essen
Galmihornhütte,	oberhalb	Münster,	+41	27	973	13	28;	zum	Essen	&	Schlafen

Die	passende	Unterkunft	für	Ihre	Wanderferien,	attraktive	Pauschalen	und
abwechslungsreiche	Veranstaltungen.

Das	Gästecenter	Obergoms	steht	Ihnen	gerne	mit	weiteren	Informationen
zur	Verfügung.

Gästecenter	Obergoms
Im	Kehr
3985	Münster
T	+41	27	974	68	68
F	+41	27	974	68	69
tourismus@obergoms.ch
www.obergoms.ch

Auf der Sonnenseite
über dem Hochtal Goms

Unsere Empfehlung
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Aktive Erholung –
natürlich im Obergoms
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Kantonsstrasse

Hütten/Bergrestaurants

Veloweg

Rottenweg

Gommer	Höhenweg

Verbindungswege	zu	den	Dörfern

Achtung:	Wälder	und	Wiesen	sind	meistens	sehr	trocken.	Entfachen
Sie	kein	Feuer	und	gehen	Sie	mit	den	Rauchwaren	vorsichtig	um.	Die
Wälder	sind	Bannwälder,	wenn	diese	zerstört	sind,	droht	den	Dörfern
Lawinengefahr.	Tragen	Sie	Sorge	zur	Natur	und	schützen	Sie	Pflanzen
und	Tiere.	Betreten	Sie	die	Wiesen	vor	der	Heuernte	nicht.	Abfälle
bitte	in	die	Dörfer	zurück	bringen,	wo	Sie	Abfallbehälter	vorfinden.
Danke!

Ausschnitt	aus	der	Landeskarte	1:50	000
Reproduziert	mit	Bewilligung	des
Bundesamtes	für	Landestopografie
Vom	23.3.2006

Herausgeber:	Gästecenter	Obergoms
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